
３．夫のこづかいも横ばい・減少 

３－２ 若い年齢層ほど夫のこづかいが減少 

 
９年前に比べると、若い年齢層ほど夫のこづかいが減少している。調査初回の 1993

年では 40 歳代以上の男性（夫）のこづかい平均額（１ヶ月）は 3 万 6000 円であり、2002
年の 40 歳代以上の男性もほぼ同額（3 万 7000 円）である（図表 11）。一方、1993 年の

30 歳代男性は、平均 3 万 7000 円のこづかいであったが、2002 年の 30 歳代男性のこづ

かいは 3 万 4000 円に減少している。さらに減少しているのは 20 歳代である。1993 年

に 20 歳代だった男性のこづかい平均額は 3 万 1000 円であったものの、2002 年の 20 歳

代男性のこづかいは 2 万 4000 円である。経済の低迷は、とりわけ若い年齢層の夫のこ

づかいにも影響している。 
 見方をかえると、1993年に20歳代だった男性の場合、当時3万1000円だったこづかい

は、９年後の2002年にはほぼ同額の3万4000円となっている。1993年に30歳代だった男

性の場合、当時3万7000円だったこづかいは、９年後の2002年でも3万7000円のままであ

る。2002年の30歳代、40歳代以上の男性たちは、この９年間こづかいはほぼ据え置かれ

たままだといえる。 
 
 

図表11 年齢別に見た夫のこづかいの変化（1993年→2002年） 
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